
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

であい・ふれあい・ささえあうまち東条 

 

東条自治会だより 令和８年 ５月 １日号 

東条自治会・自主防災会総会 

 東条自治会・自主防災会総会が４月５日（日）東条公民館で開かれました。当日は４８

人が出席。４１人の委任状があり、定足数９３人の１／２以上に達していたので総会は成

立し、議事が進みました。結果、すべての議案が了承され、新しい役員で令和８年度がス

タ－トしました。 

 なお、今年は十七夜祭踊り曳山車の担当ということで、実行委員会の設置が了承され、

５月３０日（土）に向けて進めていくこととしました。                

 その他事業は例年通り溝掃除、夏祭り・慰霊祭、                  

大型ゴミ回収等を実施する予定です。                                         

みなさんのご協力をお願いします。                                       

 役員のみなさんご苦労さまでした。                       

                           

  踊り子たちは練習                                        

 ５月３０日（土）に向けて踊り子たちは東条公民館で練習に励んでいます。また、シャ

ギリ手たちは５月に入って練習をすることにしています。応援をよろしくお願いします。                                        

踊り子参加者名（指導者・花柳城紫恵先生）                                        

 河村陽和（かわむらひより・恵比須・小６）                                        

 河村柚花（かわむらゆずか・恵比須・小４）                                        

 木下 閑（きのしたしずか・築 地・小６）                                        

 木下慈郷（きのしたちかさと・築地・小２）                                        

 水原千晶（みずはらちあき・築 地・５歳）                                        

 縄田星璃（なわた ひかり・ 東 ・小４）                                       

 杉山奏多（すぎやまかなた・西 祝・４歳）                                        

 塩谷日華利（しおたにひかり・南祝・小２）                                        

 塩谷亞華利（しおたにあかり・南祝・小３）                                          

 塩谷想空（しおたに そら・南 祝・小４）                                        

シャギリ手参加者名 

（指導者・上山俊彦・池本保・河村愛和さん）                                       

 縄田雷兎（なわた らいと・ 東 ・小６）                                          

 金泉逸成（かないずみいっせい・東・小５）                                         

 水本彩音（みずもとあやね・築 地・中２）                                           

 伊藤心玖（いとう しんく・恵比須・中２）                                        

 塩谷想一（しおたにそういち・南祝・中１）                                         

 塩谷桂樹（しおたにけいじゅ・南祝・小６）                                          

 有沢拓眞（ありさわたくま・縄田南・小４）                                             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事 

 ５月 ９日（土） 東条役員会は中止としました。                

 ５月 ９日（土） 第２回十七夜祭実行委員会                   

５月１７日（日） ８：００～築地公園草取り（親和会）                         

 ５月３０日（土） 十七夜祭（阿知須浦まつり・東条踊り曳山車担当）                 

親和会総会・花見 

 親和会総会は４月５日（日）自治会・自主

防災会終了後開催され、すべての議案が承

認されました。出席者は３３人でした。 

引き続き、築地公園で花見の会が催され、 

３６人の参加者は満開の桜を楽しみまし

た。                  

                    

                    

                    

                    

                    

                    

金毘羅宮祭 

 ４月１０日（金）雨模様のため東条公民

館で金毘羅宮祭を催しました。参加者９人

が北方八幡宮宮司さんのご祈祷により、東

条地区民の安寧を祈願しました。 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

 

 

阿知須運動会 

 今年６９回を迎えた阿知須運動会は、やまぐち富士商ドームで開催され、東条地区は

すべての種目に参加。日頃の体力不足をものともせず、力を発揮し第 7位となりました。

また、来年頑張りましょう。出場選手、体育委員のみなさんお疲れさまでした。 

 

                                       

                                       

                                            

                                         

                                          

                                          

                                           

                                         

                                        

                                        

                                        

                                        

                                          

                                         

 

 

「あつえ体操」で体力チェックを行いました 

「あつえ体操」では、年１回山口市川西第２地域包括支援センターを通して指導者を派

遣していただいています。今年度は、４月１６日に地域包括支援センターから福田さん、

八木さん、講師としてみのり苑の柳井勇樹先生、健康運動指導士の澄川絵里奈先生に来

ていただきました。また、山口市高齢福祉課からも１人来て                               

いただきました。講座では体力チェック（５m歩行、握力検査）                                        

とフレイルチェック、澄川先生指導で百歳体操を行いました。                                        

「あつえ体操」に興味のある方は、毎週木曜日１０時から                                        

東条公民館で実施していますので、ぜひご参加下さい。                                        

 

 


